
 
 

 

 

          Geht an: 
 Vereinspräsidentinnen und 
 Vereinspräsidenten von 
 SATUS Schweiz 
  
 
 
 Bern, im Dezember 2022 
 
 
 
 
Liebe Kollegin, lieber Kollege 
 
Die aktuellen Informationen aus dem Verband liegen vor. 
Herzlichen Dank, dass Du diese an Deine Vorstands- und Vereinsmitglieder weiterleitest! 
 
 

Präsidenteninfos 
 
Etatmeldungen 
Wir bitten um ständige Aktualisierung der Adressdaten der Mitglieder. Den Zeitpunkt für den Abzug 
der Etatdaten werden wir zeitgerecht bekannt geben. 
In der Beilage befindet sich ein Einzahlungsschein. Herzlichen Dank fürs die Einzahlung eines Teilbe-
trages der Verbandsbeitragsrechnung 2023. 
 
Sportlerehrungen 
Die nächsten Sportlerehrungen werden anlässlich des SATUS Challenge Day am 14. Januar 2023 auf 
dem Berner Hausberg Gurten stattfinden. Eine Ehrung erfolgt nur, wenn die Sportlerinnen und Sport-
ler in der Datenbank als Aktivmitglieder erfasst sind und am Anlass teilnehmen. 
 
SATUS Challenge Day 2023 – Anmeldetermin nicht verpassen 
Der 1. Challenge Day vom 14. Januar 2023 auf dem Gurten steht unter dem Thema Nachhaltigkeit. 
Was bedeutet Nachhaltigkeit allgemein und im Speziellen für die Vereine. Wir freuen uns, Deine De-
legation auf dem Gurten begrüssen zu dürfen. ACHTUNG: Bis am 9. Dezember 2022 werden Anmel-
dungen entgegengenommen. 
 
 

Sportinfos 
 
SATUS Activity-Day  – 30. April 2023 in Rothrist  
Die Unterlagen wurden Euch bereits zugestellt. Das vielfältige Angebot bietet  für jeden Verein und 
alle Altersgruppe Wettkampf und Spass. Wir zählen auf Euch! Hier der Link auf die Homepage: 
https://www.satus.ch/events/Veranstaltungsinformationen?id=335&date=1682805600  
 
Fit-Motion-Event – 30. April 2023 in Rothrist – Datum bereits heute notieren 
Liebst Du Bewegung in Sportarten, die Du noch nicht kennst (Hula Hoop, Yoga, Street Racket, Zumba 
usw.)? Dann besuche den Fit-Motion-Event in Rothrist am 30.04.2023. Reserviere Dir bereits heute 
das Datum. Die Kursausschreibung folgt in Kürze. 

https://www.satus.ch/events/Veranstaltungsinformationen?id=335&date=1682805600


 
 

 

 

 
 
Öffnungszeiten Geschäftsstelle 
Die Geschäftsstelle ist über die Feiertage wie folgt geschlossen: 24. Dezember 2022– 8. Januar 2023. 
 
 

Wichtige Daten 2023 
14. Januar 2023  1. SATUS Challenge Day (ehemals Sportcoachtagung) 
25. März 2023  Geräteturn-Frühlingswettkampf, Oberentfelden 
26. März 2023  SATUS Leiterkurs/esa, Rothrist 
01. April 2023  SATUS Delegiertenversammlung, Schliern bei Köniz 
30. April 2023   SATUS Activity Day und Fit-Motion-Event, Rothrist 
04. Juni 2023  SATUS Kids Day 2023, Gümligen 
 
Jugendurlaub – jetzt eingeben 
Plant Dein Verein ein Lager oder eine Sportwoche? Dann ist es wichtig, dass die Jugendurlaube jetzt 
beantragt werden. Alle Personen bis zur Vollendung ihres 30. Altersjahres haben Anrecht auf 5 Tage 
unbezahlten Urlaub pro Kalenderjahr. Hier findest Du nähere Informationen: 
https://www.sajv.ch/de/dienstleistungen/jugendurlaub-auch-fuer-dich/ 
 
Ideenbörse – mit SATUS Lektionen zu vielseitigem Training 
Braucht einer Deiner Leitenden rasch neue Ideen und Lektionen für die Halle oder suchst Du ein be-
stimmtes Thema? Wir kennen das Rezept: Unsere unzähligen Lektionen, die Schwung in das Training 
bringen. Unter https://www.satus.ch/de/Services/Downloads findest Du die aktuellen Lektionen. 
 
J+S Coach, J+S, J+S Kindersport und esa-Leitende 
Unser Verbandscoach, Ursula Schweizer, steht Euch bei Fragen zu der J+S-Leiterausbildung zur Ver-
fügung – Natel 079 447 89 36 (auch auf Beantworter), Mail: ursus88@bluewin.ch 
Es ist sehr wichtig, dass alle J+S-Leitenden, welche einer Gruppe vorstehen, auch eine aktuelle Aus-
bildung haben. Denn nur durch Weiterbildung steigt die Qualität. 
 
 
Wir wünschen Dir und Deinen Vereinsmitgliedern eine besinnliche Adventszeit und einen guten 
Rutsch ins neue Jahr, das hoffentlich wieder mit unzähligen sportlichen Erlebnissen gespickt sein 
wird. Tragt Sorge zu Euch, geniesst die Zeit und bleibt gesund. 
 
Sportliche Grüsse 
 
SATUS Schweiz 
 

Die Vorstandsmitglieder und die Mitarbeiterinnen der Geschäftsstelle 
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